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Objetivo General: 

 

 Fortalecer la personalidad del estudiante, a través una actividad netamente recreativa, haciéndolo protagonista en 

la práctica de danzas, buscando el desarrollo de su propio valor. 

 

Objetivos Específicos:  

 

Aumentar el sentido de ritmo, coordinación y de una conciencia musical. 

Desarrollar habilidades para usar el cuerpo y la voz como elemento de expresión creadora. 

Desarrollar en el estudiante una disposición de respeto y cariño por el patrimonio musical y coreográfico tradicional.  

Otorgar a los estudiantes de las Facultades, conocimientos teóricos del folklore como expresión cultural de nuestro 

país. 

 

Unidades Didácticas  

1. Teoría General del Folklore 

-    Origen 

Formación 

Desarrollo 

Acepciones de folklore 

Concepto 

Definiciones 

2. Orígenes y Evolución del folklore Chileno 

Formación 

Desarrollo 

3. La Música y la Danza Folklórica 

Características generales 

Clasificación 

4. Folklore del Norte Grande 

Características Generales 

Música y Danza 

Instrumentos Folklóricos 

Artesanía 

Fiestas Religioso-Folklóricas 

5. Folklore del Norte Chico 

Cuentos 

Mitos 

Leyendas 

Artesanía 

6. Folklore del Centro 

Características Generales 

El huaso 

La cueca 

Arte Popular 

Instrumentos Folklóricos 

Danzas de la Zona Central 

7. Folklore del Sur 

Características Generales 

Cuentería Popular 

Mitos y leyendas 

Arte culinario 

Instrumentos Folklóricos 

Danzas de Chiloé 



Método:  
 Clases prácticas que otorgarán el aprendizaje de las danzas folklóricas, conjuntamente se desarrollará la 

parte teórica. 

 

Evaluación:  

La calificación final se obtiene de promediar  4 notas parciales de danzas, control teórico y asistencia, todas 

con igual ponderación.   

 

Asistencia:   La asistencia es de un 100% obligatoria.  
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