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Objetivos Generales y Específicos:   

 Conocer y comprender los 5 aspectos del futbol. 

 Permitir a los alumnos con condiciones, seguir practicando su deporte predilecto con un nivel de 
exigencia superior.  

 Preparar a los alumnos para formar equipos a nivel competitivo. 

 Participar en las competencias universitarias a nivel de Facultades. 

 Fomentar la práctica de este deporte entre los alumnos. 

 Favorecer la integración al grupo 

 Distribución adecuada del tiempo libre, en forma útil. 
 
 
Unidades Didácticas: 
 
Construcción del Modelo de Juego 2021 
 
Se trabajarán los 5 aspectos del juego: Técnico, Táctico, Físico, Psicológico y Reglamentario. 
 
Fundamentos básicos 

 Dominio de fundamentos individuales y colectivos. 

 Conducción 

 Pase 

 Paradas 

 Remate 

 Pared 2-1 

 Aspecto síquico (amistad –apoyo) 

 Adecuada condición física 
 
Fundamentos Elementales 
Principios de juego 
 



Generales  

 Simpleza 

 Visión periférica 

 Jugar a lo largo y ancho 

 Movilidad constante 

 Anticipación  
 
 
 
 
Ofensivos 

 Pared y 2-1 

 Hambre de gol 

 Velocidad 

 Ganar línea de fondo 

 Rematar y seguir la jugada. 

 Desmarcación 
 
Defensivo 

 Ubicación posición 

 Marcación 

 Anticipación 

 Equilibrio. 
 

 
Jugadas pre-concebidas: 
tiros libres, corner, lateral, etc. 
 
Reglamento 
Sistema de juego (1-4-4-2 y 1-4-3-3) 
 
 
Método: 
 En caso que la pandemia y las recomendaciones sanitarias lo permitan, el curso sería 
modalidad mixta tipo B.  
 
Evaluación: 
 La evaluación, se obtiene de la participación y compromiso en las clases  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CALENDARIZACIÓN ASIGNATURA  

SELECCIÓN DE FÚTBOL VARONES AGRONOMÍA 

Semestre Primavera 2021 

 
Horarios: Lunes y Miércoles 12.30 a 14.30 horas. 

Teoría: 

Práctica: 

Equipo Docente: Marcelo Troncoso Albornoz 
 
 EL CURSO SE IMPARTIRÁ EN MODALIDAD MIXTA TIPO B 
 

SEMANA 
FECHA  

Tipo 
actividad 

TEMA PROFESOR 

1 18 agosto    

     

2 23 agosto    

     

3 30 agosto    

     

4 06 septiembre  ENTRENAMIENTO FISICO TECNICO MARCELO TRONCOSO 

 08 septiembre  SECUENCIA DE REMATES MARCELO TRONCOSO 

 13 septiembre  
RECESO TODA UNIVERSIDAD DE CHILE 

MARCELO TRONCOSO 

   MARCELO TRONCOSO 

5 20 septiembre  SEMANA SIN EVALUACIONES MARCELO TRONCOSO 

 22 septiembre  ENTRENAMIENTO FISICO TECNICO MARCELO TRONCOSO 

6 27 septiembre  5 ASPECTOS DEL FUTBOL MARCELO TRONCOSO 

 29 septiembre  5 ASPECTOS DE FUTBOL MARCELO TRONCOSO 

7 04 octubre  ASPECTO TECNICO MARCELO TRONCOSO 

 06 de octubre  ASPECTO TECNICO MARCELO TRONCOSO 

8 11 octubre  LUNES 11 DE OCTUBRE FERIADO MARCELO TRONCOSO 

 13 de octubre  DUELOS Y 2 CONTRA 1 MARCELO TRONCOSO 

9 18 octubre  APECTO TACTICO MARCELO TRONCOSO 

 20 octubre  SISTEMAS DE JUEGO MARCELO TRONCOSO 



10 25 octubre  ASPECTO FISICO MARCELO TRONCOSO 

 27 octubre  Fuerza, velocidad MARCELO TRONCOSO 

 01 noviembre  
RECESO ACADÉMICO 

MARCELO TRONCOSO  

 03 noviembre  MARCELO TRONCOSO 

11 08 noviembre  SEMANA SIN EVALUACIONES MARCELO TRONCOSO 

 10 noviembre  PARTIDO AMISTOSO MARCELO TRONCOSO 

12 15 noviembre  ASPECTO REGLAMENTARIO/PSICOLOGICO MARCELO TRONCOSO 

 17 noviembre  REGLAS DEL JUEGO MARCELO TRONCOSO 

13 22 noviembre  MODELO DE JUEGO MARCELO TRONCOSO 

 24 noviembre  MODELO DE JUEGO MARCELO TRONCOSO 

14 29 noviembre                        ORGANIZACIÓN DE JUEGO MARCELO TRONCOSO 

 01 diciembre  MOMENTOS DEL JUEGO MARCELO TRONCOSO 

 06 diciembre  RECESO ACADÉMICO PREPARACION 
EVALUACIONES FINALES 

MARCELO TRONCOSO 

   MARCELO TRONCOSO 

15 13 diciembre  
EVALUACIONES FINALES 

MARCELO TRONCOSO 

   MARCELO TRONCOSO 

16 20 diciembre  
EVALUACIONES FINALES 

MARCELO TRONCOSO 

   MARCELO TRONCOSO 

 27 diciembre  
EXAMENES 

MARCELO TRONCOSO 

   MARCELO TRONCOSO 

 05 enero   INICO SEMESTRE VERANO  

     

 

FECHAS IMPORTANTES  
Semestre Primavera 2021  
- Inicio de Clases: 18 agosto 2021 
- Recesos: 13 septiembre; 01 noviembre; 06 diciembre 
- Exámenes: 27 de diciembre 
- Inicio de Semestre de Verano: 05 de enero 2022 
 
EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE 
 
La evaluación, considera la participación y compromiso, tanto en clases como en los partidos y/o 
competencias. 
 


