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MODELOS SISTÉMICOS EN PSICOLOGÍA CLÍNICA
	I.- Identificación de la actividad curricular

	Carrera en que se dicta: 
	Psicología

	Profesores: 
	Daniela Thumala - Felipe Gálvez - Claudio Zamorano 

	Ciclo al que pertenece:
	Especialización

	Semestre: 
	Primero

	Modalidad: 
	Presencial

	Carácter:
	Optativo

	Pre - requisitos:
	

	Año:  
	2015

	II.- Descripción / Justificación de la actividad curricular

	La Psicología Clínica desde una perspectiva sistémica ha desarrollado diferentes modelos de trabajo. Si bien todos comparten un paradigma común, su práctica difiere en la manera en que se conceptualizan y abordan los problemas clínicos, lo cual da cuenta de la complejidad, riqueza y posibilidades de la aproximación sistémica. 

El propósito de esta asignatura es introducir a los estudiantes en una variedad de posiblidades de abordaje clínico sistémico, tomando como referente las prácticas desarrolladas por los docentes del curso, en el marco de los modelos de Milán, Dialógico, Estratégico, Narrativo y Relacional del Sentido.

	III.- Objetivos de la actividad curricular

	General: 
· Conocer diferentes modelos de abordaje clínico sistémico.

Específicos:

· Conocer los principales aspectos de un abordaje clínico a partir del modelo de Milán.
· Conocer los principales aspectos de un abordaje clínico a partir del modelo Estratégico.
· Conocer los principales aspectos de un abordaje clínico a partir del modelo Narrativo Dialógico
· Conocer los principales aspectos de un abordaje clínico a partir del modelo Relacional del Sentido.


	IV.- Temáticas o contenidos de la actividad curricular

	1. Historia de la Terapia Sistémica.
2. Abordaje clínico a partir del modelo de Milán.
3. Abordaje clínico a partir del modelo Estratégico.
4. Abordaje clínico a partir del modelo Narrativo.
5. Abordaje clínico a partir del modelo Relacional del Sentido.
6. Convergencias y divergencias entre los diversos abordajes sistémicos.

	V.- Metodología de la actividad curricular

	· Clases expositivas.

· Discusión y análisis de casos clínicos.

	VI.- Evaluación de la actividad curricular


	Evaluación en la cual se trabajará desde los diferentes enfoques presentados para el análisis de un caso clínico. Una primera parte (nota válida por un 50% de la asignatura) se trabajarán aspectos teóricos/clínicos de cada aproxiamción y en la segunda (también válida por un 50% de la asignatura) se trabajarán aspectos específicamente de la aproximación clínica.
Se podrá trabajar en forma grupal y la pauta detallada se entregará en las primeras semanas del semestre.

	VII.- Bibliografía básica y obligatoria de la actividad curricular
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	VIII.- Bibliografía complementaria

	Casabianca, R. y Hirsch, H. (1989) Cómo equivocarse menos en Terapia. Buenos Aires: Edigraf S.A.
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� Las modalidades de evaluación pueden sufrir modificaciones de acuerdo con el grupo curso que se 


establezca.





� Eventuales cambios en las referencias bibliográficas serán informados con la debida anticipación.  








